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n  versos trabajos presentados en los últim os riencia. es decir. en el ho onte de la relacl6n de sí
ajos m e he   tido sostener que la r osona de a sí. en la que una sociedad constituye los ob3et  de

M

E
. Foucaultencuentra en la categoría de ex jencia interrogación y de saber. y de la relación de sí a sí en

la conclusión natural de su desarrollo a través de la la que el sujeto se constituye com o pudiendo y
 queología. la genealogía y la ética. M i pro 2to debiendo ser pensado. No hay e ríenc  delcuer 
aquí es prolongar esta renej ón acerca de "la analí- com o no esté m ediada  s decir, constituida y oj en-
 ca de la ex j en ci . re n én d ola esta vez a la tad a-   r u n a sej e d e p ráctic  eficaces y d e cate-

coN prens1ón que cu ece del vínculo ej stente entre gorí  discursivas y sim bó/ cas que no son sim pl 
el 1n vid u o , su cu e  y  la com u n idad

. atendiendo agregados alobjeto m ism o. sino deter antes  en-
en  rticular a una serte de investigaciones que. ciales del objeto. El cue  no se nos presen á
sugejdas en la obra de M . Foucault. realizan actual- entonces com o un Rsì ple dato elem en  al cu 
N ente htstoj adores y f  ofos. vendrían a adher se u na serie de m oda dades ex -

H abré de sítuarm e. por  n to. en u n dom in io que plicables  r la cu ltu ra
, la religión . la ética u otr ;

 e atreve  j  a lla r de fron tera . el cu e . en el se dirá en tonces que es en el proceso m ism o de la

conjunto de sus prácticas y de sus estrategias. Lo e rienc  donde se precisa la relación que une  
llaN o de montera  rque el cue  ofrece una clase sujeto con su propio cuer  y donde se de en
de e dencia in con testable qu e resu l  dincil de erra- am   extrem os de esa relación .

dic . y que hará que algunas de  s afj m acíones Se trata de una situactón particular.  rque en

resulten provocadoras. M e refiero a la evidencia acer- este c o el objeto al que se refiere la ex jencia
ca del carácter natural. tnm ediato. em pjicam ente for  una unidad con el suJeto que lo renexiona. Es
 ico del cue  com o dato bioló 'co. Si  guna el suJeto  nsando un objeto que resulta ser él
certe   eem os  m em ente. es la de la m atejalí- nW m o, estableciendo a través del cue  un d 'logo
dad del cuerpo. la presencia obliga a de la natur e- consigo m ism o y con la socledad; es pensa  ento
  en cada u n o de nosotros y la conm cción de que el sim u ltá'neo acerca de su propio cu er y de la un idad

cuer  nos es dado y qu e se trata de u na m atej a qu e constituye su ej sten cia en la qu e aqu él   ici.

p  i a con la que  ortu nada o lam entablem en te.  ;  r eso h abrem os de sostener qu e en el cu er 

según el cas  hay que contar; el cue o parece se  rflan los lí/ tes de lo aceptabley lo inad sible
.

in cativo de la presen cia de elem entos in explicables de la confor dad y de la desviación
. lo qu e en  defi-

e   sibles de alterar. nitiva plan tea . en torno a la cu estíón básica de la

Y s  em bargo. la analítica de la ex jencia nos 1dentidad de cada uno. Ia inscj  ;ón en el cuer 
 vi a reconsiderar la cuestión, sosteniendo la tesis del horizonte de preguntas definitoj as de aquello
de que no hay cuerpo s o al tnterior de una ex - que da signi Ficación a nuestras respuestas m orales .

E s p robable qu e u n o de los íD d ices de la rad ;c -�

,D, ,o, de , D,,s,o,, de c,e,,,,s so,,,es y H  ,d,de, dad de la pregunta sea el hecho de que m ienm as
Un!versldad Aut6no  Metro 1,t a. un,dad    pal, . ' al  jU gar    es es s CU  ones

.  ra otros
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seráD inad sibles. Con todo, se busca desam oll  dM  lo. y el m  o com o é[tos se constttuyen en
en vajos sentidos la tes  de que no hay prtm enD un suJetos ca ces de conocer. anali ar y   ve  m  l-
cuer . y luego u na serie de represen  ciones qu e  cu ese "real".2 Todo ello con s tuye elen b   o de

vendrían a tm pj rse en aquella m ateja pr  oj- una ~ontoloda de la presenci . Todo ello  8 eq lt-
gtnar1a. Es. en realtdad. dar contenldo renexlvo a ct  una exlstencta, eq ltcttactón que Ileva el nom -
la ex rten cia de qu e n u estro cu er  es el pj m er bre  u ívoco de "on to

. Io ".
1nstrum ento de trabaJo. el pjm er objeto de es c '- Foucault construy6 entonces un  ado 8 ato
culo. el lugar donde inscjb ' os nuestro decU m 1en- categoj al destm ado a m osb ar que todo lo que  te
to. y es tam bién el prtm er m edio de eq rest6n . el y se plen sa se real  en la ex rienc1a . y qu e  r

 si cante  r excelencla y el lu  on  de la  to s6lo hay una problem áttca trascenden l:  
 si bolk actón.' const1tuctón  rqueoló 'ca o genealó 'ca-  de l 
Para que esta tesis resulte lnteligible es prectso exb em os deesa e nencia.  rquees en   donde

tener presentes algunas conclustones que la an tl- el  nsa ento reconoce la e stencia del objeto.
ca de la e jencla ha obtenido a lo largo de su re- otorgándole una presencta en el m om ento que lo
corj do . E n  efecto. m ed itan do a la d istan c  su  tra - determ tn a , y don de el  n sa en to se a u tocon stitu -

baJo, en L'usage desplats2rs. Foucault concluye que ye a m e
s

d ida qu e reR e on a sob re su s p rop 1as o ra -

su  in terés fu n dam en   se s1tú a en  la h ìstoria de los ctones.

dtferentes m odos de subjetivación delserhum ano en Éste es el fundam ento que valida la serie de pro-
nuestra cultura. Es  genealogía del individuo le ble t ' aciones que llam arem os en con3unto "tecno-
ha perm it1do $  r que no hay una relac1ón deF- lo  d s dely . es dectr. for s de tntemogactón acer-
nittva del hom bre cons o  m o, y que nada en él ca de la const1tución de la subJet1 dad. Es  ible
 u cuer  tnclus  es lo bastante FJo com o para disttn lr dentro de es  "tecnolo  d B del yo". dos
inclu  a todos los hom bres y rencontrarse en ello.  andes sejes de prácticas .'  r una parte. Iaspr c-

Por otra  te. Ios análists  uc1osos de la arqueo- ttcas obJettuantes sobre el cue . es decir. aquellas
Iogía llevan a afj   que no existe algún  sible que lo hacen su obJeto. el recep 'culo de su acct6n.
encuentro tnm ediato entre un hecho o un objeto en y el ob3eto de su m odelación. Es b  nte sencillo
bruto y una categoja.  rque toda relactón requiere detec r esas prácttcas. com o h o Vtgtlary c t ar.
de u n  en tram ado de re c1on es qu e la  n dam ente. m oBtran do la  era en  q u e el cu er  obtlen e u n

E s  an rm actón  es cru ci  para la   'tica qu e m olde d1sclplin an o a travé[ de u na sej e de act  de

considera que no hay objeto que eW ta en el ano - natur e a soc l y  lí'tica. Foucault lo Il aba
 to. com o so rte im  stble de tdeas y d iscursos bto- der con  el nn de su brayar qu e se b a  de

venidos de otro re tro. La relaci6n entre prácticas. obtener un crec ento  alelo de la utlltdad y la
catego    s y obJetos no   del orden de la t tación. doctltdad del tndt duo. m ed te un poder   ttco
n t del con senso.   de la rat cac1ón . slno u na rela- que. roc do al cue . Io  ca. Io adteBtra. Io

ción constttutiva del obJeto. Es  r eso que se pro- tortura. lo som ete a trabaJos y cerem onlas. Io hace

puso establecer una com e ción entre do ios dts- signo.
curs1vos delsaber. genealodas. g @j  de dos t1 s de La cuesti6n no es desconoctda  a los antro lo-
norm at1vidad. y For s de sub3etivtdad; com elactón gos; en un artículo de 1936. M arcelM auss m ostraba
en la que las tdeas y los objetos se relacionan cons- cóm o toda sociedad tm  ne una serte de  'cnicas
tituyen do u na deter nada ex n encta. co rales. es dectr. u n conju n to de actos encac 
Porsupuesto, la ana 'tica descansa en latradictón tradtcionales; e Ficaces porque es ' d 1 dos a  - ' 

,

 osó ca que desde  t ha buscado contrarres  ca w  al na M alidad expresa. y tradlclon    r-

la ilusorta extstencia inde ndtente de los obJetos. que son tras tidos  r la educacl6n. El cuer 
 ,

otorgando a las catego s el   l con6 tuttvo de la res nde cons ntem ente a al na nnalldad 6s1ca.

ex rtencla. S em bargo, desecha cualqutersoporte m ecá ca. q  úí 'ca o tdeológica. y pw a ello sum e un ,
en el su3eto - lnclu1do el su3eto trascendental- . y proc o de adaptac16n m ediante una serte de act  ' ,

1hace de la unidad de la ex riencta lo úntco tncon- de acop ento que el indlv1duo no erectúa solo.
 ,

,d icion ad o
.
   extrem o que con s1dera que un a con - s o con a da de la edu cación . de   s 1edad de la

ctenc1a sólo es cons tente cuando es a orbtda en que for   rte y del lugar que en ella  u .   :,
el proceso.    a  ti ca busca d    n  o   . i   ntcas co rales son un m on Je 6s;co-s:c ocio- !!

,

 rque no se renere úntcam ente a las categoj . l6g1co; a través de ellas. Ia sociedad educa al cuer . !!
,

sino que a ega las prácttcas. es decir. el hor onte lo tn be y le senala un com   ento ordenado. �!ide lo que se hace
. el conjunto de m  os de  tpu- Ea  educación fund en  de esas técn1cas cons te

Iac16n en los que se dlbuta aquello que está' constt- en adaptar el cuer  a sus uso6. Resul   tble
tu id o com o "real"  a los q u e 1n ten tan   n sarlo y  en ton ces e ar la relactón  qu e ex 1ste en tre el  ,

,
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cue y losíunbolos m orales e  telectu esdm una cul- m anera h abitu ados a L3 asociación entre el cu erp  y

 ra, relactón qu e in cluye desde elanda?,, elm arch ar. el placer. qu e lo m ás   t1vo de la eg rienc  de

el naci ento, el desarrollarse  om o adotescente o los anacoretas. de los  dres del des1erto del s lo  II,
com o adulto. el acop en to , el consu m o y h as  el n os  ece la lu ch a contra la sex u al1dad . Pero n o es

re o. así com o se autocom prendían los cú cu los ascé cos.

Pero, al lado de estas prácticas objetivantes sobre Las luchas que ellos entabla y que m ovt aban a
el cue  pueden distinguirse una seje de prácti- la  rsona com o un todo. eran en realidad una
cas subjettuantes en las cuales desearía detenerm e ba    term inable en la que la necesidad de ali-
 s largam ente, Éstas, que qui  han recibido m e- m ento y el dolor del a no conta   s que la�

ii  os atención p r la difcultad que su ne acceder a abstinencia sexual. La lucha contra el dem onio de
   ellas. consisten en el m ecanism o  r el cual el sujeto la fornicación es tj al st se la com  ra con las
'

'
i
,
 reconoce sim bó'lica o prácticam ente u na  alidad . y ocu l s obsestones del ham bre. Lo qu e   te an
!

 entonces bu sca m od elar y tran sfor r su  cu er . esos san tos varon es n o eran  las ten  cion es d el sex o
'

   ta vez se trata de estudiar la form ajión de proce- sino lo que  m a  ad phorta, que es una tra1ción
 entos  r los que el su)eto es tnducido a obser- a la hu tdad de cada uno  rque  p ca que se
varse a sí  sm o ,   án dN e, d cim án d N e com o d tsu elve la separación  en tre lo h u  o y  la best1a . y

obteto de un saber  sible; de e  ar ade s las conduce   asceta a vagabundear royendo yer 
prác cas que los  dividuos efectúan y obre sus cuer-  ra olvidar el dolor de un estóm ago  serablem ente
 s. solN  o con  a da d e otrN .'en  b ú squ ed a de u n a h u id o a la n ecestd ad d e u n  p an . qu e lN  rltm N  del

bansform ación de sí  sm os, con el fm  de alcanzar ayuno y la plegaja espacian lastm' osam ente.
clerto saber de sí o cierto es do de fu erza o de A d tam os p r u n m om ento qu e se tra  de un a

sabiduría.   cuestión fundam ental es   aparición ex rienc  del cue o m uy alejada de la nuestra. y
de una herm enéu tica de sí. del d cifram tento que qu e esos hom bres. en lo alto de u na colu  a. reclu i-

se requ iere en es  proble t ación del cu erpo en dos en cu evas. en sepu lcros. en h uecN  de árboles y

 m edida en que se  rsigue un 6n que se considera has  en jau s susp ndidas. representan algo  
verdadero.  y la apaj ci6n de una estrategia de la que un puDado de excéntricos. Se trataj a entonces
 nera en  qu e d ebe m old earse el cu e  cu an do el d e d eF lr su  cu er  sin  referen c1a al fon d o de l 

lndM duo se som ete a cie s prohibiciones y al co- cN as biológicas. rem ttiéndolo a las reglas que  r-
noctm iento del cuer  cuando se autuim  ne una m iten orga r esa ex jenc1a. E l cuer  se nN
se e de exigencias. aparece ahora con una sin lar presencia;  r su -

Al exam 1nar de este m odo el conjunto de técnicas puesto es un obteto sensible con sus deter nacto-
que orden an  tal sej e d e activid ad es y  e rien cias n es prop i . pero n o p ece ten er u n  secreto esen ci 

co r es,  s pre n s que de n form ularse son y msi fecha. y tam  co que carezca de si ìncado.
iqué clase de cuerpo quiere darse el ser hum ano Éste a ece sólo m ediante las prácticas y el proceso
 a apro rse a un concepto de sí  sm o?. iß ué que lo han llevado a ser lO que es. La analí/t1Ca  e-
 odal1dades y qué ejercicios de n rea zarse con el gura entonces que la descjp ión  nuciN a de L
  de  recerse a un ángel. o de acercarse al htjo de prácticas y las categojas que ojentan el com   -
Dtos?. iEs preciso increm entar el  gory m antenerlo.  ento del asce  equivalen a descj btr el sent1do
o bien de  ex n erse   ca rn e   su fri en to y a la esen cial d e esa e rien cta del cu er . stn  n eces1dad

 o ificación?.  s respuestas son desde luego  go de refer la a ningún otro m undo de esenci   
que se refiere a la identidad de sí - pu esto qu e el estables. E xam inar las exp j enci  del cu e  es

 dividuo se Juega su certeza- . y a su ho onte de interrogar a éste en su construcción  stórtca. e -
v ores -  rqu e con  eU   se or;en   res cto a lo tan do h asta d on d e sea  ible tod a referen cia a lN

acep ble o  ad ible- . E l r ultado es una onto- universales antropológicos y a lN  pri le 'os y la
logja htstórica de n u estras re ciones con la m oral n atu raleza de u n ser h u m ano com o verdad inm edia -

quenN   r ten constituirnN  com o agentes éticos. ta e intem p ral del sujeto. Esta tndagación del pre-

.
 Desde luego. nò se trata únicam ente de aquellN  sente  plica una serie de renexiones  lN ófcas .

casos extrem os en  lN  qu e los h om b res alteran  su s

cuer . mg o del hecho un1versal de que ellos trans- a) Indagar sobre lo que se es signinca reconocer
for  los propósitos de su e stencia y esto involu - nuestrN  lí/ tes, y el lug  adecuado es la genea-
cra la e rienc  del cue .6 Se obtendrá entonces logía.  rque ésta es a la vez una realidad deter-

un diagnó[tico delpresente. alm enN  en la com pren- m inada p r la ex riencia. y el terreno en el que
sión de qu e es d iferen te - y com pletam en te d ife- los lí' tes ab solu tos - n aci en to y m u erte. p  -

rente-  de aquello que ya no es. es dectr de nuestro cipio y nn- se m uestran con una m o ótona regu-
 ado. Considerem os un ejem plo: estam os de tal laridad. Es reconocer que la m uestra es sólo una
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de las relaciones posibles entre norm atividad y m ente en los  rgenes 'donde se detec  k

M alidad que determ inan  u na apreh ensión del alteracion es en  la n or ti dad au n qu e. des 

cuer . y que su e stencia. tan absoluta y cons - luego. no todas es  alterac1ones es ' des ad 

tente com o ap ezca. tiene un ojgen datable. Por a p rduru . Por eJem pla. en el m undo de la ant

ejem plo, a   r del si0 o IlT se presenta una ten-  edad   'a. estructurado p r L s féR eas leyt
dencia cada vez  s 1ntensa a es blecer un t1  de la volun d de D iosy delem  rador.   st j

de relación desconocida has  entonces entre el  r la preocu clón de un 3ulc1o nnal 1nm tnent 
cuer  y el espíjtu. colocando entre am bas a la laconductadelanacoreta. del n;eydelsanto. cc
sexuaLdad com o mví culo fundam ental. A partir de su  da de autonegac1ón y de renuncta. obecía
entonces elcu e . en r ón de su com  nen te se- u na liberac16n y u n a am nistía m om en tá'n eas.  

xual. se convirtió en un lugar prt le 'ado de elec- nlfestadas di m últ1ples  er . desde su res
ción m d tvtd u al. su sceptible de ad  ración  cu an do d en cia en  la an t1cu ltu ra d el d eslerto. h asta

conservaba su estado vir al y de riesgo en su  e  [í (o derecho a habl ). que era en re d 
estado sexualactivo. La interrogac1ón acerca de la una violación detodas lasJeru quías en un m unc
um dad del dtv1duo que se generó en ese m om en- de estructuras práctic ente  m óM es.' A  es(

to alcanza hasta nuestros d s. p ro desde ese seres de excep lón. en  tcul  al santo. ~8e
m om ento quedó claro que entre esas dos m i des. reconocía en prtm er lug   r el hecho de ql
aquella referida al cu erpo se en cuentra reclu tda hab /  dom in ado en sí m lsm o a la natu rale ; c

en las proM ndidades del im pu lso in con sciente. ah í le ven ía u n  der sobren atu ral sobre los el

b3 N o es una tendencia insana el que la analítica se m entos y las cj aturas que  rm 1t ' a los ere  

interese en las  das m arginales, p rque es justa- hacer brotar  antiales 3unto a sus celdas.
h acer

$

norecer trozos d e m ad era p lan tad os a s 

p :e .

 �' ?     , Y  ''  ,?   y'    , ,   c) Al  dagar lo que es.     /tica se rehúsa a coloc;    -V'  ' m' ̂    ' -       '    .    _ ..'    .'     ..-   expienc1a de s; que ; ump en aigún pun     .t  ' .  "  ' ' '' , ' ''  ̂ .''̂'.  .....   ,?.  '  ' . '. , de ia  scaia de ia ve,dad.  ,s ' to o ,  ' n'  '. '-''"m n'  ,. ''      '   .. ,n ' , -n -''' "' respecto de la expjencia que se eclt a ysqu ei  . .  ,   .' ,?- '  "- ''    , .   atrás. N  na de ellas puede presumtr de ten  ' ' ,  '.?'  "  ,,    comorund entoaI naverdadquehas ento; .   ..-,_..   .,'' '  .,  _ .      ces nadie habDa sabido describ . S plement',  .. ' ,''''' . ,.. . ' t' ,".  , ,seg,r, que se t,,, de do, ror s de sub3.et,.,,  . .  .' ' _ p,..""', .  'y?.' ' '"'   ción con propósitos d1vergentes y que tnvolucrj ,. . ..., .N., _ ' _. ' ..  -    tõcn;cas corpr   y v ores mor e, que son (?''    "?"   --'  . , suyo incomparables. De ahí que entre am  e,.,', ' -  '-  '? ?    ._.  '   pr1encias r mi e la incomprensión. Así. para u, _ .. ,   "'  _   ' " '" sociedadcomolae stenteen laantigüedad dc!,'    -- _,._ _R..    ' --R   '-- '  alacual la reproducción de hoNbresymu1er 'n Mt'' '''     . ' era una cuestión vi l. Ia renunc{a se al r ult'--         .. .  -   __. ba una exigencia entre excéntncay dañtna. Por  ,' '   t..?   . ' '','.   .''  , ,  menos  í lo ,esentía T    . el no  o bustn( --'  '' '  -   ' ''̂''  ' ,'. de santa Tecla. quien había sido convencid3 p'̂ "'   '-'_ ' __'.   . ''''"  '' ?-n,   '    ..    sanPablodel tovalordela gt dad r e;? .,- -. .   '  '' -̂-''t  '  . ''  -c  ' .. X  y ''    mg ?""''.- ' te . ~este hombre  ecía el novio  gan  I--  ._ y ' ' "  .. ' '  . _  - -.: ''' -  ' introducido una nueva enseDanza. extraDa yde'- -    - -'. ..  ' ' m' ' '."- .  .  ' -'-   " .- -  '   ' ??' a _     ,' t ctiva para la r a hu na. Él den:gra el   '  '   '     '-  ,  .'- ..' '  ' '-''_' ,. monio; sí. el matjmonio. que  dDa ser consid ,g-,  ,,  -  R    ?    -?'''''''.-.' -'      , ,m " .?"   / rado como el pri nc1pto.   ra  y   ruente (   -- ' ' . _  -  ..-    ,  ,."'' ? Y  .-'-.' .-'" .  '"' '- ,--. -,... . nuestranaturaieza. sc:udad .i pueblosyp ' -'--    -.., .   . '  "'  ' ' ""-?    ''  "' ''-m- -' -?n'. ,-  i - , .. ''' , cultivo se de n a él. .. M  aun. del  t  i on.'.   -       n m  -._-.   ''' '' '    ' , _. m-"   '''"-  ', '.' " provienen los templos y santuar1os de nu t  '  '' - ' '"-''""    " m.  '''   .  . -    ?'        ,   h  . tierra. los sacrìncios. los rituales, las iniciaclone'-   . -- '     '.W . . ,  æ  .  . . '   .." -.    , . ' "  s pleg tas y los soie   d;as proh;b;dosn.g,, ,.  ' ' '     ... ''   - .-" 0.' .,y ,  '' ' d3 Según la analítìca. Ia re6e ón  osó6ca se tnlc-  "'   '   '''""  -  "æ'-  '''m  ' --  '' conei pasa;e de un conN1 ento meramen o  ' ' ' tetivo -acerca de los objetos que se omecen en
16
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e ríenc -  a u n con o  ci 'ento uerdad eram ente ex   i  en  se a través de ellas. S ólo así resul 

objetivo  s decir. constitutivo de la ex jencia inteligible elque con m ecuencia se presente una clw a
del objet  lo que le  rm i'te m ostrw  que a  - tendencta a tratar   cue  com o un ideogram a
s  de la apw en te sim ilitu d d e la con d u cta. cada p rtutleg ta d o de lo qu e es la volu n  d  h u  a . A qu e-

una de esas e j encias está gobernada  r m o- Ilas categorí  no se agregan a la exlstenc1a, sino que
dalidades de la relación a sí del su3eto que d eren la or1en . es decir. se conv1erten en los sensor  de
profun d

.  ente. Por ejem plo. el  t on1o tenía lav1day delcuer . Es natur entonces que elcuer 
un fundam en to b astan te d 1feren te:  en tras el y su  sex u alidad sean  las seD ales de alw   d e qu e n o

 t m onio pagano. con su com  nente erótico de se ha Ilegado suficientem ente leJos en el esfuerzo de
 es   ue Ju  Cr óstom o ll a  la inm un- la volun d. Así. para los m onJes del sg' lo IIT las
   ci del  bl . concluíá con un cog jo ac to- e siones nocturnas son índ1ces indudables de que
 o en el que se sugeDa   m uchacho "luchw  de  - en su al habi n aún las tres bestias m á[ teR ibles:
nera que honres a tus padres y proveas de nuevos el egoí[m o. el or  o y la ja. Cuando Cas ' o  n su

nM-os a la ciudad .̂ la pareja cjstiana  rsu  te. V  conferencia-  an  el  cado de fornicación. su
ya a solas y con la  ib1Udad de hacer Ubre uso atenctón no se dlrige a las relaclones entre dos tndi-
de sus cue s. busca      al  lt  d . que viduos. sino a esa esfera de acción so  rta en la que

consistía en "no hacer nada". Al ret{rw se al lecho el m onJe  lado enrren  una lucha lndividual  r la
- y su n1endo que ningún a tol  te iera-  cas dad. Es  r eso que Cas1ano le omece al m onje
Ia toven  reja cjstiana no hac  el  or 'para una descripción de los signos negativos a través de
cons j una m ura a a la ciudad' a través de una los cuales puede reconocer los progresos que alcan 
 da de concordia y una progenie bien cjada, y los obstáculos de ese com bate. El pr1m er signo de

 rque aun cuando eUos ad tí  la procreación progreso es que la atención del m onje no estéacosada
co o M  últim o. su preocupación era evitar la  r el  pulso carnal: el segundo es que. llegado el
fornicación. atem  rando el fuego del deseo, que m om ento. el m onje sea ca  de alejar de sí aquellos
 ecíá ignorar los m ás nobles pro sitos de esas pensam ientos voluptuosos que pueden sobreven1r
prácU cas."10 11 in volu n  riam ente

. El tercer slgno consiste en que.
et Ahora b1en.  a la analítica de la experiencla es enfrentado al m undo - una m u3er.  r ejem pl . el
fund en   tn s

. istir en que no se trata de enca- m onje sea capaz de com  r se sin ningún senti-
denar una histo  i de las representac2ones del yo m iento de deseo. Enseguida. alcanzar un control de

que vendDan a  pr; se en una  teria pr  sí que lo e que ninguna actim dad co ral. de cual-
inalterada. No acep  hablar de "representaclones qu1er índole. altere el espíritu . E l siguiente s1gno
del cue .̂  rque esto su ndj a una es cie de es que si alguna lectura o d curso se refiere a la pro-

sustrato  t ado. de "cosa-en-sí". al cu  se refe- creación. el m onje no se vea afectado ni rem otam ente
riráD las ciencias naturales. la fenom enología y  r la idea del placer sexual y no vea alteradas su

omos. Y esto   1ustam ente lo que es ' en tuego. tranqu dad y su pureza. F alm ente que. ni aun en el
la an 't1ca cons;dera que las categorías y los sueDo  urante el descanso de la voluntad-  le

dtscursos de la ex riencia no son un m ontaje de alcancen esos  nsam ientos que se traducen en la
ideas rep resenta tiuas de u n cu e . sino deter -  lu ción n octu rna.'' Por su pu esto

. es s  lu cion es

naclones const;tutiuas, es decir. Ia totalidad de pueden ser  voluntajas.  rojus ente lo que es 
rasgos que igen su pr encia y su si ircado. ansiosa vigilancia del cuer  pretende es que el es-
Esas deter aciones organ;zadas en discurs  fuerzo de la voluntad  egue tan lejos que el sujeto no
no son de niciones ontológicas del cue .   sea afec do ni por la presenc  no deseada.  s
de iciones convencionales de l  sujetos que oscura o m ás leve. Esas categojas no son entonces

r nan sobre el cuerpo; son de n;c;ones de la agregados a la ex tencia. sino índices del significado
e r1encia incondicionada. es decir. form as de de esa existencia; en efecto ellas están ahí pw a
comprenderel cuer  y sim ultáneam entQ at butos seDalar   individuo que no ha logrado expulsar de sí
del cuer  que así es com prend;do. una pw te de su intim idad incom u cable y egoís .

 ro tam bién para indicw  hacia el lo o que la volun-
Abst Ln' encia. castidad, vj ginidad. renuncia ento tad  rsigue . ''entonces él podrá encontrarse en la

noson sim ples soplos de a;re s  otra d;gnidad que la noche com o en el d . en el lecho com o en la plegw ia,
de indicar propiedades e stentes en el cuer   r- solo. lo  m o qu e rodeado por u na m u ltitu d .  rque
que, com o categojas. orientan y con Figur  toda tú (D ios7 has  seído sus partes ínti  .''

aprehensión y toda m odelación  del cu erpo. A l esta-

blecerse com o rin idades con sign;ricado. m  ifican   El fundam ento de la expejencia no se encuentra
al cue . obligándole a apro m arse a ellas y a en ninguna característica básica del sujeto o del
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objeto: una ex j encia no se  nda en el descu- de los propósitos  alis  del sujeto, a ece e@
b m ii 'ento de al na pre sa biológica o sicológica m o m iento de emtr m 'ento y de repudio de sí  
elem ental. Es  r ello que no e ste algún inicio caractejstico del neoplaton m o antiguo. que hacú
asignable a una for  de subjettv 'ción; el cue  que Plotm' o se sm' tiera avergon do de  eer uI
siem pre está'  scrito en algún ti  de ex jencla, cuer  o Antonio se sonro3ara cuando teníá necesi
y  r tan to . sólo p   ede h ablarse d e tran sform a - dad de com er.

ción y no de un sustento origin o. Así. el ascetis- D e es  form a puede prectsarse aqu e o que  
m o orien  do a la castidad n o a  ba elem entos ana!.ítica de la ex rien cia preten d e cu an do foca  

desconocidos: no era nuevo el interrogar a loe za alcue  . lo que se busca a través de la gene ogú
sueDos acerca de la calidad de la existencia . no era no es un conoci ento del cuer  (de su constitu
nuevo el autocontrol en  vida sexual: la abst.inen- ción. de su anatom ía, de su quím ica, de su  siologíal
cia o la castld ad . P ero t os  os elem en tos qu e- sin o de su s relacion es. y  r relación  n o debe en te 

daban inscjt  en una nueva relación del sujeto derselasejede mví culosv, enlaces con otros cue g

con la verdad y con los otr  sujetos. El resultado s o la manera en que ese cuer  es de ido  r�'fue la susti ción de una e jenc  del cue . en hecho de que está/ inscrito al interior de una ex
la que éste ya no es un siste  autocontenido que jencia, es dectr. de una relación del su3eto consi
 r te una len    r del sujeto a través del  sm o y con otros sujetos. La analí/tica se esfuer
espíritu. sino que se convierte  r su carga de se- en m ostrar que al form ar parte de la 1dent1dad.
xualidad. en un ene go al cual   m ente debe no cue  es tam bién un lugar en que qued  inscj
tanto guìar cuanto vig ar sus im pulsos desorde- las presencias del otro y de los otros.

nados y  ligrosos. A  cam b1o de un proceso de
subjetivación orientado  r una ética sexu  ba-
sada en ela u tocon trol  sico , aparec1eron  dos n u e- E l otro, los otros

vas exigencias: una subjetivación ligada al auto-
cono    'ento y a la bú squeda de la verdad acerca C onsiderem os u n a vez m ás la ex rten cta  cét1

d e u n o m ism o com o base para el ascet ' m o . y del cu e . E lla  cluye. com o se h a  to. u n a sej e

adem ás, una com pleja relación con nuestro oero. técnicas deautoanál '   que caracte  i ese proy
con  los otr . y con  la com u n idad . Y  es es  to d e vida y la ba lla esp  itu al qu e su  n e. C o

búsqueda de la identidad de síy del otro en la que tecnolo a del yo. su ojginalidad resíde m enos en
vw nos a centrarnos. código de acc1ones que  r te o que prohíbe. q

en la t8� nica de análìsis y diagnó[ticos del  ns
 ento. de su s m ovi entos errátícos. de su s cu

 8  dent d8d ren ed v8 dades o del  ligro que representaba. En la lucha
  castidad. cada uno debíá vigilar el m o ento d

La e r1enc  del cuer   . sin duda, pa e funda- cue  y del esp tu  a descubrir el cam   de
m ental de la identidad del sujeto. Sin em bargo, la que la voluntad acep  o rech a. y la  rte que

idenUdad de sí de un sujeto no im p ca una unidad sujeto puede control  en la for ción de  en
  p rio . s1no qu e de nde de la u n incación renexlva o recu erdos. Se  ata pues de u n  ea de au tocom pre

qu e se re  a travé[ y contra la m ultiplicidad de sión descon ocid   h as  en tonces. y que  ene

determ 1naciones qu e constituyen al in dividu o. E l expei en cia  altam en te  d ividu aW ada . Pero cu an

cu e  "acom   " a t   g  repr entaciones ideo- se exa a el sentido dD  la lu ch a de los  dres d

lógicas del sujeto.  ro el que form e una unidad con desie o. queda c ro que su pro ito es que
la identidad no es un dato ontológico que sólo cabría tntejojdad se haga de  l m anera trans rente q
re 'strar;  rque la identidad rene va del sujeto se pueda ser m ostrada. mi  m ancha alguna. a los d
logra únicam enteen elm om ento en que la diversidad m ás . "nada puede encontrw se en el intej or de síq

se integra  en una síntes  única. La identidad no no pueda ser colocado. mi  vacilactón, ante los oJ
incluye al cue  ú cam ente com o un género del de los de  . Es  r eso que la se alidad y

ser, y requtere, para  ca  se. del m o ento de cue  eran, en el lenguaJe de es  ex jenc1a. l
renexión que la tntegra. N o se dirá entonces que el 1deo  s de un corazón que no había sido pur
cu er es. de suyo. u n o con la 1den U dad ; a la  versa. cado  r com pleto y qu e  r  n to  seía zon as a'

es  rqu e el cu er  es transfor do, m odelado,  acces1bles a los de s. E n consecu en cia. el de

d ciplinado. a través de u na sej e de técn lcas. qu e li ento de   fan sía sexual y la desa ic1ón

entonces es uno con la ldentidad desídelsuteto. U na  luciones nocturnas indicaban que el cue  ha
pru eba de ello es qu e en la m edida en qu e el cu e  ven ctdo esa p e oscu ra delcor ón en la qu e resi

plantea sus l taciones y sus exigencias.   acá un deseo opreslvo y stn rostro; y esto era decis
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